
Tanden:

Tanden:

Checklist.
Gezond verus ongezond

Hoe ziet een gezonde mond eruit:
Tandvlees:
roze van kleur

ligt strak tegen de tanden aan

stippeleffect (zoals een sinaasappelschil)

bloed niet

effen van kleur (melktanden zijn zo wit als melk)

glanzend

helemaal heel

Hoe ziet een ongezonde mond eruit:
Tandvlees:
rood van kleur

gezwollen

glad

bloed snel

Verkleuringen (wit en donker mogelijk)

dof

kapot

Tandsteen


